Séjour VTT 2023- le Queyras.

Nous avons passé une semaine super.

Merci a nos animateurs qui ont toujours eu le souci d'étre attentifs et présents dans les
moments difficiles. Merci aussi d'avoir eu la patience et la gentillesse d'attendre les
retardataires (charge parfois difficile!!) . Et les attentes ont pu étre multiples, soit a cause de
si beaux paysages qui nécessitaient des arréts frequents pour les photos, soit a cause des
descentes parfois tres tres difficiles.

Cette semaine a été réussie a tout point vue: les repas, les randonnées, les apéritifs dans le
jardin, les parties de tarot et de belote et le souvenir magnifique de nos balades avec une
mention toute particuliere pour le col de Furfande ! Je répete : Furfande est le plus beau
coin... des Hautes Alpes! Tout le monde était ravi et a oublié la descente par le Queyron....!

Lundi 19 juin:

Les Grangettes 38km, 1100m de dénivelé.

Départ 8h30 de Décathlon pour Eygliers. Montée vers les Hodouls. Chapin, Le Villard, le
Villaron, Moussiere, les Grangettes. Superbes paysages sur la vallée de la Durance
et....Champcella!

Mardi 20 juin:

Sommet Blcher 27km, 1110m de dénivelé.

Départ de Villevieille vers Chateau Queyras par un chemin rive gauche du Guil, montée
vers Sommet Bdcher par une route trés agréable. Magnifique panorama avec le Pic de
Rochebrune , pique nique a Fontaine Rouge. Descente géniale dans les hautes herbes puis
difficile vers Montbardon. Super descente vers Chateau Queyras.

Mercredi 21 juin:

Furfande 23 km, 1100m dénivelé.

Départ d'Arvieux a 10h aprés avoir bu un café et mangé du nougat pour attendre Michel.
Montée vers le col de Furfande. Arrivée au sommet du col et magnifique vue sur les chalets.
Descente trés trés difficile par le Queyron a pied, dans la rocaille. Rencontre avec un
troupeau de génisses superbes.

Traversée de la forét par un monotrace trés étroit et trés technique.. descente par un chemin
avec vue sur Arvieux, le Moulin, Villardgaudin.

Superbe randonnée .

Jeudi 22 juin:

Journée pluvieuse.

Départ de Villevieille vers Abries, Ristolas, La Monta.
Repas au restaurant a Abries. Retour sous une pluie battante.

Vendredi 23 juin:

Saint Véran 30km, 850 m de dénivelé

Chateau Villevieille Prats bas, Prats Haut Gaudissard, Pierregrosse, Chanterane, Le Bois
des Amoureux, Saint Véran. Descente au pont Vieux par la super route en terre, La Chalp de
Molines traversée dans les hautes herbes CI6t La Chalpe et Molines. Descente géniale par la
route jusqu'a Villevieille.



Certains sont revenus avec quelques hématomes : un magnifique souvenir qui restera gravé ...
sur la cuisse, la jambe, le poignet. Merci a notre infirmiére pour les soins et les massages.
Merci , Hervé pour ta patience et ton sourire de tous les moments.

Merci Jean Louis pour les monotraces toujours tres techniques.

Merci a tous les participants pour ces moments partagés riches en convivialité et sympathie.



