Utilisation du DVA(Détecteur de Victime d’Avalanche)

L'lImportance du DVA en Randonnée Raquettes a Neige

La randonnée en raquettes a neige est une activité hivernale populaire qui permet de profiter des paysages
enneigés tout en restant actif, et s’effectue sur des domaines partagés avec d’autres randonneurs.
Cependant, cette pratique comporte des risques, notamment celui des avalanches. Méme sur les domaines
sécurisés des stations, les skieurs hors piste peuvent provoquer des accidents comme récemment (pas de
DVA, recherches longues). Pour les randonneurs, il est crucial de se préparer a ces risques, et I'utilisation
d'un DVA peut s'avérer déterminante en cas de situation critique.

Qu'est-ce gu'un DVA ?

Un DVA, ou Détecteur de Victime d'Avalanche, est un appareil électronique congu pour localiser
rapidement les personnes ensevelies sous la neige suite a une avalanche. Il fonctionne sur le principe de la
transmission et de la réception de signaux radio. Lorsqu'un utilisateur est enseveli, les autres randonneurs
équipés d'un DVA peuvent le localiser en utilisant leur appareil, ce qui augmente considérablement les
chances de survie.

Pourguoi est-il essentiel en randonnée raquettes a neige ?

Réaction rapide : Lorsqu'une avalanche se produit, la premiére minute est cruciale. Un DVA permet aux
compagnons de randonnée de localiser rapidement la personne ensevelie, augmentant ainsi ses chances de
survie.

Facilité d'utilisation : Les DVA modernes sont congus pour étre simples a utiliser. lls émettent un signal en
mode "émission" et peuvent étre réglés en mode "recherche de victime" pour localiser une personne
ensevelie. Cet appareil est accessible méme pour les débutants.

Technologie avancée : Les modeles récents offrent des fonctionnalités telles que la recherche multiple, qui
permet de détecter plusieurs victimes en méme temps, et des systemes de navigation qui facilitent la
localisation dans des conditions difficiles.

Complément d’équipement : D'autres équipements de sécurité, comme une pelle et une sonde, doivent
étre utilisés en complément du DVA. Ensemble, ces outils constituent une trousse de secours indispensable
pour toute sortie en montagne.

Responsabilité collective : Lorsqu'un groupe part en randonnée, chaque membre a la responsabilité de
veiller sur les autres. Avoir un DVA est un acte de solidarité qui témoigne de I'engagement de chacun pour
la sécurité de tous.

Formation : Avant de partir en randonnée, il est crucial de suivre une formation sur I'utilisation du DVA.
Cela inclut la compréhension des fonctionnalités de I'appareil, la maniére de réaliser des recherches et les
techniques de sauvetage.

Pratique : S’entrainer a utiliser le DVA en dehors des situations d'urgence est essentiel. Des exercices
réguliers permettent d’augmenter |'efficacité en cas de besoin.

Conclusion

La randonnée en raquettes a neige peut offrir des moments de joie et de sérénité, mais elle n’est pas sans
dangers. L'utilisation d’'un DVA est un élément fondamental pour garantir la sécurité de tous les
randonneurs. En se formant a son utilisation et en adoptant une approche prudente, nous pouvons profiter
des beautés de la montagne tout en minimisant les risques d'accidents. N’'oubliez jamais : la sécurité est la
priorité numéro un lors de nos aventures en pleine nature.



